
RANDONNEURS FRANÇAIS 1921
RANDONNEURS EUROPEENS 1976
RANDONNEURS MONDIAUX 1983

400 km Randonneurs du Bélvedaire des Avaloirs à L’Usine Rustin N° homologation : 2026 PL 02

Société organisatrice :   Vélo Passion Laval Code ACP  53 7418:
Nom du responsable : Patrice  Rousseau Ligue : Pays de la Loire

Tel du responsable:  06 25 43 29 71 Brevet de 400    Km

Date : 9/10 mai
Lieu de Départ Quartier Férrié "Batiment 13" 53000 LAVAL Heure de départ : 16:00 Heures

Localités Numéro de route
KM KM CONTROLES

PARTIEL TOTAL Ouverture Fermeture

DEPART : LAVAL 0 0 16:00 17:00

CHANGE D 162 3,5 3,5

ST JEAN SUR MAYENNE D 131 4,5 8

ANDOUILLE D 104 6,5 14,5

ALEXAIN D 104 - D 249 6,5 21

ST GEORGES BUTTAVENT D 249 - D 138 12,0 33

OISSEAU D 138 6,0 39

AMBRIERES LES VALLEES D 33 7,5 46,5

CHANTRIGNE D 33 5,5 52

LASSAY LES CHATEAUX - BPF - BCN D 33 – D 242 6,0 58

ST FRAIMBAULT DE LASSAY D 242 2,0 60

CHEVAIGNE DU MAINE D 242 7,0 67

LES CHAPELLES D 242 - D 3 4,0 71

ST AIGNAN DE COUPTRAIN D 242 - CV - D176 4,0 75

PRE EN PAIL - BPF - BCN D 144 - C 201 8,0 83

LE BELVEDERE DES AVALOIRS Ctrl + Ravitaillement par Velo Passion 5,5 88,5 18:36 21:54

BOULAY LES YFS CV - D 144 4,0 92,5

ST PIERRE DES NIDS D 144 4,0 96,5

ST CENERI LE GEREI D 56 4,5 101

MOULINS LE CARBONNEL D 56 2,5 103,5

GESNES LE GANDELIN D 56 4,0 107,5

FYE D 56 - D 56 Bis 6,5 114

ROUESSE FONTAINE D 55 5,5 119,5

CHERANCE D 118 4,5 124

RENE D 67 4,0 128

DANGEUL D 27 5,0 133

MAROLLES LES BRAULTS D 19 4,0 137

TERREHAULT D 19 10,0 147

BONNETABLE D 7 3,5 150,5

LA BOSSE D 7 8,5 159

ST AUBON DES COUDRAIS D 7 5,5 164,5

AUDAX CLUB PARISIEN

Adresse mail du responsable :         patrice.rousseau1867@gmail.com 

BREVET
DE

RANDONNEURS MONDIAUX

 



LA FERTE BERNARD D 7 6,0 170,5 21:01 3:22

CORMES D 7 5,0 175,5

COURGENARD D7 - D36 - D14 3,5 179

MONTMIRAIL - BPF - BCN VC - C132 - D211 - VC - D1 7,5 186,5

BERFAY D 303 14,0 200,5

ST CALAIS vc 8,5 209

ST GERVAIS DE VIC D 303 4,0 213

BESSE SUR BRAYE D 303 7,0 220

SOUGE SUR BRAYE D 305 7,5 227,5

LAVENAY D 305 1,0 228,5

PONCE SUR LE LOIR BCN - BPF D 305 3,0 231,5

RUILLE SUR LOIR D 305 3,0 234,5

LA CHARTE SUR LE LOIR D 61 - D 64 4,5 239

USINES RUSTIN D 305 1,5 240,5 23:09 8:02

MARCON D 61 - D 64 4,5 245

VOUVRAY SUR LOIR D 64 5,0 250

CHÂTEAU DU LOIR D 10 4,0 254

LE GUE DE MEZIERES  D 11 4,0 258

LA BRUERE SUR LOIR C6 - VC - D30 - VC - D217 3,5 261,5

ST GERMAIN D'ARCE D 141 5,5 267

LA CHAPELLE AUX CHOUX D141 - D306 6,0 273

LE LUDE D 307 - D 193 - D 79 6,5 279,5

CHIGNE D 138 9,0 288,5

GENNETEIL D 138 3,0 291,5

CLEFS D 138 11,0 302,5

ST QUENTIN LES BEAUREPAIRE D 138 3,0 305,5

FOUGERE D 138 3,5 309

LES RAIRIES D 138 - D 18 5,5 314,5

DURTAL BCN - BPF VC - D68 4,0 318,5

HUILLE D52 - D89 - D859 5,5 324

BARACE D 68 4,5 328,5

ETRICHE D 52 - D 89 - D 859 7,0 335,5

CHATEAUNEUF SUR SARTHE D 89 5,5 341 2:17 14:44

CONTIGNE D173 - D78 6,5 347,5

SOEURDRES D 173 - D 601 4,5 352

DAON D 213 - C 101 5,5 357,5

MENIL BCN - BPF D213 - C101 - D267 6,0 363,5

CHATEAU GONTIER D 267 7,0 370,5

BAZOUGES Centre 1,0 371,5

ST SULPICE D 112 8,0 379,5

HOUSSAY D 112 2,0 381,5

ORIGNE D 112 - D 610 5,0 386,5

L'HUISSERIE D 1 8,5 395

LAVAL 8,0 403 4:14 19:00

Openrunner 400 km 2026
BPF BCN      Lassayles-Châteaux – Pré-en-Pail – Montmirail – Poncé-sur-le-Loir – Durtal – Ménil
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